
新しい友人や趣味を探し
生活するのもリハビリです♪

☆サークル･趣味活動　　　～ 交流 ～☆

運動だけじゃなく
人との交流も大切！！

　絵てがみ・手芸・書道・将棋・囲碁・
　マージャン・俳句・編み物…などなど

　互いが生徒で、互いが先生です。


